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JORNADA DIVULGATIVA
SEMANA EUROPEA DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
TRABAJOS SALUDABLES EN CADA EDAD

LEON, 19 DE OCTUBRE DE 2017

Trabajos saludables
en cada edad

Promoclén de la vida laboral sostenible

#EUhealthyworkplaces www.healthy-workplaces.eu “
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Junta de
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Direccion General de Trabajo
y Prevencion de Riesgos Laborales

La mano de obra europea estd envejeciendo. La edad de jubilacidn esta aumentando y la vida laboral tiende a
prolongarse.

Trabajar es bueno para la salud fisica y mental, y una buena gestion de la seguridad y la salud en el trabajo
incrementa la productividad y la eficiencia. El cambio demografico puede suscitar problemas, pero garantizar una
vida laboral sostenible contribuye a hacer frente a estos retos.

Unas condiciones de trabajo seguras y saludables a lo largo de toda la vida laboral son buenas para los
trabajadores, las empresas y la sociedad en conjunto*. Este es el mensaje principal de la Campafia «Trabajos
saludables» 2016-17 de la Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo y bajo este precepto, el
Centro de Seguridad y Salud Laboral de Castilla y Ledn celebra esta Jornada Divulgativa que tendra lugar el 19 de
octubre de 2017.

09:00 h  PRESENTACION DE LA JORNADA 11:15h  DESCANSO
D2. Amparo Sanz Albornos 11:45h  BUENAS PRACTICAS
Directora General de Trabajo y Prevencién - EMPRESA SALUDABLE: EL GIMNASIO
de Riesgos Laborales de la Junta de Castilla EMOCIONAL
y Ledn

Representante del Grupo Antolin

09:15h  SINIESTRALIDAD LABORAL. ACCIDENTES Grupo ANTOLIN

NO TRAUMATICOS EN CASTILLA Y LEON - PROGRAMA DE FOMENTO DE HABITOS
D. José Miguel Muiioz Bellido SALUDABLES
Director del Centro de Seguridad vy D. José Antonio Campelo Casares
Salud Laboral de Castilla y Leén Grupo ALSA
09:30h  EMPRESA SALUDABLE. EMPRESA 13:00h  MESA REDONDA
GENERADORA DE SALUD Representante de CECALE
Dr. D. Javier Trallero CECALE
Meédico Especialista y Experto en Gestién Representante de UGT
de Empresas Saludables en Mutua UGT Castillay Ledn
Universal Representante de CC.0O0.

CC.00. Castillay Ledn

10:30 h  EL BIENESTAR EN EL TRABAJO EN LAS
ORGANIZACIONES MODERNAS: ¢ CUAL
ES LA EVIDENCIA? CLAUSURA

D. Francisco Marqués Marqués

14:00h coLoQulO

Dtor. del Departamento de Promocidn
de la Salud y Epidemiologia Laboral del
INSSBT

LUGAR DE CELEBRACION INSCRIPCIONES

CENTRO DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL DE ASISTENCIA GRATUITA
CASTILLA Y LEON

Previa inscripcion a través del siguiente
Avda. de Portugal s/n. 24009 Ledn FORMULARIO DE INSCRIPCION

Teléfono: 987 34 40 32
o por teléfono, fax o e-mail.

MAS INFORMACION Teléfono: 987 34 40 32

Portal Trabajo y Prevencién de Castilla y Leén Fax: 987 34 40 33 — e-mail: alobarlu@jcyl.es
www.trabajovprevencion.jcyl.es
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