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To aid the afflicted through thelingenuity of
our minds, the labor of our hagels and the
compassion of our hearts.

OBJETIVOS / METODOLOGIA

La mano y mufieca traumaticas son una de las patologias mas prevalentes en
las urgencias hospitalarias.

Es crucial un buen diagnéstico asociado a un correcto tratamiento para intentar
obtener la recuperacién funcional de la extremidad afecta.

La intencidn de este curso es abordar desde las patologias mas habituales has-
ta aquellas que requieren unos mayores conocimientos quirdrgicos, dandonos
un amplio abanico de respuestas ante los retos que se nos plantean en nuestra
practica profesional diaria.

Debemos destacar que este curso pretende sobre todo, permitir una cercana
interaccion entre ponentes, profesores y asistentes, dado que esta ampliamen-
te demostrado que es con la proximidad y con el intercambio de opiniones de
profesionales altamente cualificados en dénde reside el verdadero valor de la
instruccion.
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Programa preliminar

10:45 - 11:00
11:00 - 11:20

11:20 - 11:40

11:40 - 12:00

12:20 -12:40

12:40 -13:00

13:00 -13:20

13:20 - 13:45

15:00 - 15:20

15:20 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 - 16:20

16:20 - 16:45

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

Viernes 24 de noviembre
Sesiones tedricas
Entrega de documentacién y bienvenida

Vias de abordaje de mano
Dr. Forcada, Pau

Vias de abordaje de mufieca
Dr. Llusa, Manel

FX diafisarias radio y cubito
Dra. Pidemunt, Genma

FX radio y cubito distal: utilidad de la artroscopia
Dr. De la Torre, Jaime

FX'y pseudoartrosis de escafoides carpiano
Dr. Casafias, Joaquim

FX de falanges y metacarpianos: Artrodesis IF’'S
Dr. Casanova, Xavier

Discusion y preguntas.

Osteotomia correctora de radio distal en consolidaciones viciosas

Dr. Lluch, Alex

Osteotomia de acortamiento de cubito y osteotomia de wafer

Dra. Esplugues, Mireia

Artrodesis parciales mufiecas SLAC y SNAC: Es (til la artroscopia

Dr. Martinez, Cristobal

Artrodesis total de mufieca
Dr. Lépez-Osornio, Pau

Discusién y preguntas.

Ecografia
Dr. Palau, Jordi

Casos clinicos.

09:00 - 09:40
09:40 -10:20
10:20 - 11:00

11:30 -12:20
12:20 -13:00
13:00 - 13:40

Sédbado 25 de noviembre

Sesiones practicas
FX escafoides.
FX radio distal.

Artrodesis parcial de mufieca.

Osteotomia acortamiento de cubito.
Fracturas diafisarias de cubito y radio.

Fracturas de falanges y metacarpianos.



