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Introduccion

El radon es un gas radiactivo que se genera en subsuelos
ricos en uranio, como los de Galicia, Extremadura, Cataluna
0 zonas de las Castillas y se introduce en los edificios.

Se considera la primera causa de cancer pulmonar en no

fumadoras.

Las empresas deben medir |a presencia de Rn en plantas
bajas y bajo rasante de sus centros de trabajo ubicados en

zonas de actuacion prioritaria.

La evaluacion de su presencia esta legislada desde el 2001,

pero su cumplimiento no ha sido informado ni exigido. La
mayor exigencia del RD 1029/2022, que incorpora el Plan
Nacional contra el Radon, puede mejorar esta situacion de

desconocimiento.
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Conclusiones

Las pocas fuentes de informacion existentes en Espana sobre
Radon y el riesgo de su exposicion en el ambito laboral hacen
esencial la informacion generada en nuestra web y ponen en
valor las actuaciones realizadas desde hace siete anos y que

consideramos siguen siendo necesarias.
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Radén, un riesgo desconocido

El rackin &5 un gas radiactivo generado de maneda natural por el tewrene que al ascender a la superficie entra en el brteror
de las edificacionis. tanto viviendas como lugares de trabaja,

Al sar inhalade, el raddn puede generar cdncer de pulmén debido a la radiacion gue emite en su desintegracidn.
La Organizacion Mundial de ka Salud (085 ko considera |a sequnda causa de cincer pulmonar tras &l tabaco v la primera
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Lmi indorrie reciente del Ministésio di Senidad “Mortalidad stdibaibyle 8 la@apotician 4 radon reskdindial gn Espana”
atribueye al gas racon el 3.8 % de las muertes por cancer de pulmon en Espafia,

El sachin oo encuentra on la nateraleza en funcibn de las caactecisticas gealagicas del terrenc, Los subsuelos graniticos
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Las empresas que pueden estar expuestas al raddn son aquellas com

* Actividides subtarmingds Ccomo minas, Cueyas 0 laneles.
= Actividades con agua subterranes: embotelladoras, balnoarios o termas,

o ¥ todas aguellas empeesas ubjcadas en zonas de actuacion prioniialia.

Plan Nacional contra el radén

al riesgo derivadeo de la exposicidn al gas radan.

j Contoe ol PHR

Nivel establecido para el radon

Europa decidid en 200 3 limitar la presencla de raddn a 300 Bg'm3.en el interior de los
edificlos: domicliios, centros pdblicos y emprasas.
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Espana dispone del primer Plan para proteger fa salud del conjunto de la pablacidn frente

La presencia de radan en la naturaleza depende de las caracterlsticas geoldgicas del
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Obligaciones de las empresas

Seqinel Beal Decreto 1029/2022 las empresas que pueden estar expuestas al radon son
aquellas con;

o Actividades subiemansas Como miks, cuevas o iinales,
= Actividades con agua subterringa: emboteliadonys, balnearios o termas,

= ¥ vodas aguellas ublcadas en zonas deactuacion prioritaria,

¥

(s Uwba haea
T— I
'} "i; ri : iy

Contacto | Perhd ded confratante | Beclamacionss

Liriea Linkversa! SO0 203 203 | Zona Privada Contkion de Preaacionss Expeclales | Zona Privats INGS

Radon in the workplace. Heath and Safety Executive, 2024 [consulta

La mejor maneda de protegerse frente al raddn es construir de forma segura, impidiendo el

Radon en milieu de travall. Institut national de recherche et de securite pour la
prevention des accidents du travail et des maladies professionnelles, 2024

[consulta 28-08-2024]. Disponible en:
https://www.inrs.fr/risques/radon/ce-qu-il-faut-retenir.html

28-08-2024]. Disponible en: https://www.hse.gov.uk/radiation/ionising/radon.htm

Contacto:
*mvegacas@mutuauniversal.net

https://www.mutuauniversal.net ; Revista Trabajo Saludable

Plan General de Actividades Preventivas de la

Seguridad Social 2024

MINISTERIO |
DE INCLUSION, SEGURIDAD SOCIAL
Y MIGRACIONES

SECRETARIA DE ESTADO
DE LA SEGURIDAD SOCIAL
Y PENSIONES

DIRECCION GENERAL
DE ORDENACION DE
LA SEGURIDAD SOCIAL


https://trabajosaludable.mutuauniversal.net/es/publicaciones/202448/

