
 



1. TRÍPTICO DE EMERGENCIAS

ACTUACIÓN EN CASO DE DETECCIÓN DE EMERGENCIA 

La primera persona que detecte una emergencia (fuego, 
accidente o cualquier otra circunstancia que requiera una rápida 
intervención), deberá realizar las siguientes acciones: 

En caso de incendio: 

• Dar aviso, al JEFE DE EMERGENCIA

• Sólo si es posible y tiene formación, ataque el fuego
con un extintor portátil adecuado (lea etiqueta del
extintor). Esta operación será efectuada como mínimo
por dos personas

En caso de accidente: 

• Dar aviso JEFE DE EMERGENCIA

• Avise a un responsable y/o a otras personas para
socorrer

• Manténgase junto al accidentado, en caso de fractura
evite moverlo

• Tranquilice al accidentado

• Manténgalo abrigado

ACTUACIÓN EN CASO DE ACTIVACIÓN DE LA SIRENA 
DE EVACUACIÓN 

• No se entretenga recogiendo sus objetos personales

• Abandone la zona y vaya al PUNTO DE REUNIÓN
siguiendo las instrucciones del Equipo de evacuación

• Cierre las puertas y ventanas al salir

• No utilice los ascensores

JEFE DE EMERGENCIA 
NOMBRE TELÉFONO 

Titular: 
Telf.- 

Móvil.- 

Suplente: 
Móvil.- 

EQUIPO DE INTERVENCIÓN 
NOMBRE TELÉFONO 

Telf.- 

Telf.- 

Telf.- 

EQUIPO DE EVACUACIÓN 

NOMBRE TELÉFONO 

Telf.- 

Telf.- 

Telf.- 

EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS 

PUNTO DE REUNIÓN EN CASO DE EVACUACION 

 DIRECTORIO TELEFÓNICO 

 BOMBEROS 

  AMBULANCIA 

   CENTRO 
      ASISTENCIAL 

  TELÉFONO DE 
 EMERGENCIAS 

 

Comunicación de la emergencia. Especificar despacio y 
con voz muy clara: 

1. ¿QUIÉN LLAMA?: Nombre completo y Cargo.

2. ¿DÓNDE ES LA EMERGENCIA? (Identificación del
lugar)

3. ¿QUÉ ESTÁ SUCEDIENDO? (motivo de la llamada):
incendio, explosión, accidente personal, etc.

4. ¿CUÁL ES LA SITUACIÓN ACTUAL? Personas
implicadas y heridos, acciones emprendidas, etc.

1 1 2 

900 203 203 

Telf.- 
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